
健康経営に関する報告について

秋田県版健康経営優良法人認定(４年目)をうけました

秋田県では、働き盛り世代への健康づくりを推進するため、
「健康経営」に積極的に取り組む法人等を認定し、その取組
を支援する「秋田県版健康経営優良法人認定制度」を令和元
年９月に創設しています。

秋田エプソンではこの認定制度に令和３年３月より挑戦し
認定を受けています。そして、令和６年３月に、４年目とな
る認定を受けることが出来ました。

今後も社員の健康づくりを推進してまいります。

秋田県版健康経営優良法人とは

秋田県が創設し、認定基準を設け県内企業からの申請により
認定をしています。

＜認定の基準の紹介＞
従業員や家族を対象とした、健康秋田いきいきアクションプ

ランに示す働き盛り世代の健康課題克服に向けた項目への継続
的な取組で、すべての項目に取り組んでいること。
・健康経営宣言
・健康診断・特定健診・特定保健指導
・がん検診受診率向上
・栄養・食生活
・身体活動・運動
・受動喫煙ゼロ、そして禁煙
・アルコールと健康
・歯と口腔の健康
・こころの健康
・社会参加

※詳細については秋田県のHP『美の国秋田ネット』
をご覧ください。
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